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令和 5 年度 奈良県委託里親支援事業 報告書 

 

はじめに 

 新型コロナウイルス感染症が 5 類感染症に移行され、日常が取り戻されつつあるが、感染症対策を

実施しつつ、訪問等支援業務を中心に、来所相談、電話、メールなどの相談含め、丁寧な支援を心が

けて業務にあたることが出来ている。里親研修においても、昨年度の対応を活かし、大きな混乱な

く、昨年以上の受講者に研修を予定通り実施することが出来ている。 

 また、昨年度から更なる里親制度普及啓発を進めていくため、個別の里親制度説明会も実施しつつ

毎月、里親制度説明会を開催していく事とし、『月イチ里セツ』と称し、当センターを会場に里親制度

普及啓発の一環を担っていくため実施している。さらに市町村里セツの開催を実施中。 

今年度は SNS（インスタグラム、Facebook、YouTube）での発信を検討し、より多くの方に里親制

度を知ってもらうためのツールとして活用していきたい。 

 

事業実施に関する基本事項 

事業所名 児童家庭支援センター てんり 

開所日時 月～金・日曜日 午前９時～午後６時 ※土曜日及び年末年始を除き祝日も開所。 

設置場所 奈良県天理市別所町 715 番地 3 

設   備 
事務所・プレイルーム（大・小）・相談室・会議室・キッズルーム・待合室・ 

研修室・地域交流室・トイレ（ユニバーサルデザイントイレ有）・駐車場 等 

相談方法 

・電 話（0743-85-5567） 

・ＦＡＸ（0743-68-1721） 

・来所相談・家庭訪問 

・メール（foster-support@welfaretenri.com） 

Ｈ Ｐ http://nara-satooya.com/ 

スタッフ 

所長１名（統括責任者）・次長１名・相談役１名 

相談員２名（内１名は里親トレーナー） 

心理相談員２名（内１名は里親訪問等調整員）・相談員兼事務補助１名・ 

里親支援専門相談員１名（本体施設から出向） 合計９名 

 

備 考 
・令和３年５月 28 日より奈良県里親会事務局としても活動 
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１．里親制度等普及促進事業 

〇ホームページ運営 

・http://www.nara-satooya.com/（右記） 

・奈良県里親支援機関専用サイトを運営した。 

・関係機関のサイトのリンクを掲載した。 

 ＊奈良県内の児童相談所や支援センター、里親会等 

 

 

〇里親支援機関の周知 

・奈良県里親支援機関の案内チラシ（A4 両面）を作製（右記）。 

・奈良県里親会の案内に同封し、約 120 部配布。 

 

 

 

 

 

 

 

〇里親制度説明会「里セツ」 

・例年、里親制度を広く啓発することを目的として、様々な市町村の会場で里 

親制度説明会「里セツ」を開催している。 

・「里セツのしおり」を作製（別紙）し、加えて奈良県里親会や日本財団による 

映像資料を使用している。 

 

 

 

 

・個別の里セツの実施については以下の通り。 

日 付 時 間 会 場 人数 

令和 5 年 4 月 24 日 14：00～15：30 児童家庭支援センターてんり 1 名 

令和 5 年 8 月 29 日 10：00～11：30 児童家庭支援センターてんり 2 名 

令和５年 11 月 6 日 11：00～12：30 児童家庭支援センターてんり 1 名 

令和 5 年 11 月 18 日 10：00～12：00 児童家庭支援センターてんり 2 名 

令和６年２月 22 日 10：00～12：00 児童家庭支援センターてんり 2 名 

合計人数 8 名 
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〇里親制度説明会「月イチ里セツ」 

・今年度から、里親啓発の一環で『月イチ里セツ』を開催した。個別での里セツ受講が困難な方等の需

要を高めるため、月イチでの開催を実施。 

毎月第２日曜日に日を定め、支援センターてんりを会場に開催中。 

 

日 付 時 間 会 場 人数 

令和 5 年 4 月 9 日（日） 10：00～11：30 児童家庭支援センターてんり 研修室 0 名 

令和 5 年 5 月 14 日（日） 10：00～11：30 児童家庭支援センターてんり 研修室 5 名 

令和 5 年 6 月 11 日（日） 10：00～11：30 児童家庭支援センターてんり 研修室 3 名 

令和 5 年 7 月 9 日（日） 10：00～11：30 児童家庭支援センターてんり 研修室 7 名 

令和 5 年 8 月 13 日（日） 10：00～11：30 児童家庭支援センターてんり 研修室 2 名 

令和 5 年 9 月 10 日（日） 10：00～11：30 児童家庭支援センターてんり 研修室 6 名 

令和 5 年 10 月 8 日（日） 10：00～11：30 児童家庭支援センターてんり 研修室 9 名 

令和 5 年 11 月 12 日（日） 10：00～11：30 児童家庭支援センターてんり 研修室 5 名 

令和 5 年 12 月 17 日（日） 10：00～11：30 児童家庭支援センターてんり 研修室 7 名 

令和 6 年 1 月 14 日（日） 10：00～11：30 児童家庭支援センターてんり 研修室 2 名 

令和 6 年 2 月 11 日（日） 10：00～11：30 児童家庭支援センターてんり 研修室 8 名 

令和 6 年 3 月 10 日（日） 10：00～11：30 児童家庭支援センターてんり 研修室 7 名 

                                 開催数 12 回 61 名 

 

〇里親制度説明会「市町村等開催」 

・感染予防対策に努めながら、対面方式での市町村等里セツを開催予定、実施。 

日 付 時 間 会 場 人数 

令和 5 年 6 月 23 日（金） 13：30～15：00 田原本町役場 3 名 

令和 5 年 7 月 14 日（金） 13：30～15：00 広陵町さわやかホール 2 名 

令和 5 年 8 月 24 日（木） 13：30～15：00 大和高田市 経済会館 6 名 

令和 5 年 9 月 14 日（木） 11：00～12：00 天理教教務支庁（天理市） 19 名 

令和 5 年 9 月 14 日（木） 13：40～14：40 香芝市総合福祉センター 33 名 

令和 5 年 9 月 17 日（日） 10：00～11：30 山添村役場 15 名 

令和 5 年 11 月 21 日（火） 10：00～11：30 五條市役所（南部合同里セツ） 4 名 

令和 5 年 11 月 21 日（火） 14：00～15：30 五條市役所（民生児童員等） 18 名 

令和６年 1 月 16 日（火） 13：30～15：00 橿原市中央公民館 6 名 

令和 6 年 2 月 20 日（火） P M 五條市役所（民生児童員対象） 50 名 

                           開催数 8 市町村 10 回  156 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 里親制度説明会の様子 
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〇里親月間に向けた啓発準備（８～９月） 

・県及び市町村の広報誌 10 月号に里親啓発記事の掲載依頼を行った。 

・県内の大型商業施設（イオン）に里親啓発ポスターの掲載依頼を行った。（18 か所） 

・街頭啓発用の配布物を作成し、主要駅での配布準備を行った。（6,000 部作製） 

 

〇街頭啓発の実施（10 月～12 月） 

・里親月間中に、5 か所で啓発活動を実施。 

・内容はのぼり及びポスターの掲示、チラシ及びウェットティッシュの配布。 

・奈良県県民だよりに里親制度啓発文書の掲載をこども家庭課に依頼し、10 月の広報誌に記載。 

・奈良県内全市町村の広報誌に里親制度啓発文書の掲載を依頼し、38 市町村に掲載 

日 付 時 間 会 場 配布数 

令和 5 年 10 月 3 日 （火） 

※奈良県里親会と共催 

13 時 30 分 

～15 時 30 分 
近鉄西大寺駅周辺 

300 部 

里親会ﾁﾗｼ 

令和 5 年 10 月 5 日 （木） 16 時～18 時 近鉄大和八木駅周辺 500 部 

令和 5 年 10 月 26 日（木） 14 時～16 時 近鉄・JR 天理駅前 800 部 

令和 5 年 11 月 11 日（土） 午 後 宇陀市総合体育館 400 部 

令和 5 年 12 月 10 日（日） 終 日 
ならでんアリーナ 

(奈良マラソン) 
1000 部 
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〇奈良交通バス 

・10 月を中心に、1 エリア×2 か月間、車内にデジタルサイネージ掲示。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇パネル展示による啓発 

・県庁屋上ギャラリー …10/30～11/2 に展示   ※ポスター＆チラシも設置。 

 

・県立図書情報館   …11/7～12 にパネル展示 ※ポスター＆チラシも設置。 

 

・ならマラソン会場  …12/10 に会場にて展示  ※ポスター＆チラシも設置 
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２．里親研修・トレーニング事業 

〇里親基礎・登録前研修開催 

・里親基礎研修並びに里親登録前研修（①・②）を計画し、計 6 回実施。※３回実施済。 

・内容は以下の通り。 

内 容 基礎研修 登録前研修①・② 

講義の部 里親養育論・養護原理・ 

児童福祉論・里親養育演習 

里親養育論・発達心理学・小児医学・小児保健・ 

里親養育援助技術・里親養育演習 

実習の部 見学実習 養育実習 

 ＊全国里親会発行の「養育里親研修テキスト」をメインテキストとして使用した。 

 ＊登録前研修②では、毎回「先輩里親」をゲストスピーカーとして招いた。 

 ＊厚生労働省発行の「体罰等によらない子育てを広げよう！」の冊子を活用した。 

 ＊「発達心理学」では心理士、「小児医学・小児保健」では本体施設の看護師が講師を務めた。 

 ＊実習の部の説明については、各施設の里親支援専門相談員に案内を依頼した。 

  

 

 

・講義の部 日別参加者数 

  日程 曜日 世帯数 人数 備考 

第 1 期 

5 月 13 日 土 10 世帯 18 名 

 5 月 27 日 土 10 世帯 19 名 

6 月 3 日 土 10 世帯 18 名 

第 2 期 

7 月 4 日 火 2 世帯 3 名 

 7 月 11 日 火 6 世帯 8 名 

7 月 20 日 木 7 世帯 10 名 

第 3 期 

9 月 9 日 土 6 世帯 11 名 

 9 月 16 日 土 10 世帯 16 名 

9 月 23 日 土：祝 7 世帯 13 名 

第 4 期 

11 月 3 日 金：祝 8 世帯 13 名 

 11 月 11 日 土 6 世帯 11 名 

11 月 23 日 木：祝 5 世帯 9 名 

 

第５期 

 

1 月 13 日 土 8 世帯 14 名  

 

 

1 月 27 日 土 7 世帯 12 名 

2 月 3 日 土 7 世帯 12 名 

 

第 6 期 

 

3 月 7 日 木 3 世帯 3 名  

3 月 14 日 木 3 世帯 4 名 

3 月 19 日 火 3 世帯 4 名 
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・講義の部 修了者数 

講義修了者 
養子 養育 養子・養育 親族 計 

世帯 人 世帯 人 世帯 人 世帯 人 世帯 人 

第１期 2 4 6 11 2 4 0 0 10 19 

第２期 1 2 2 3 1 2 0 0 4 7 

第３期 1 2 4 5 4 8 0 0 9 15 

第４期 0 0 3 3 3 6 0 0 6 9 

第 5 期 1 2 4 6 2 4 0 0 7 12 

第 6 期 3 4 0 0 0 0 0 0 3 4 

計 8 14 19 28 12 24 0 0 39 66 

 

 

・実習は、里親支援専門相談員を配置している天理養徳院、飛鳥学院を中心に依頼。 

・養子縁組里親希望者については、いかるが乳児院、いこま乳児院に実習を依頼。 

・実習の部 各施設の月別実施件数 

施 設 名 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

天理養徳院 2 0 0 2 2 0 0 2 0 2 0 0 10 

飛鳥学院 0 2 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 5 

いかるが園・乳児院 0 0 0 2 0 0 0 2 2 0 6 6 18 

いこま乳児院 0 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 4 8 

計 2 2 0 7 2 1 2 4 2 3 6 10 41 

 

 

・研修全過程（講義の部・実習の部）修了者数 

研修修了者 
養子 養育 養子・養育 親族 計 

世帯 人 世帯 人 世帯 人 世帯 人 世帯 人 

  4 月- 6 月 0 0 3 5 0 0 0 0 3 5 

  7 月- 9 月 1 1 5 10 1 1 0 0 7 12 

10 月-12 月 0 0 3 5 2 2 0 0 5 7 

  1 月- 3 月 0 0 2 2 3 6 0 0 5 8 

計 1 1 13 22 6 9 0 0 20 32 
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〇里親更新研修開催 

・里親更新研修を計 4 回開催。 

・内容は以下の通り。 

講義の部 児童福祉制度論・発達心理学・里親養育演習 

実習の部 実習（児童の委託歴が無い方のみ） 

 ＊「児童福祉制度論」では、「体罰等によらない子育てを広げよう」の冊子を活用した。 

 ＊「発達心理学」では心理士が講師を務めた。 

 ＊「里親養育演習」では、他施設職員を講師として招き、「ライフストーリーワーク」をテーマに実施

した。 

・更新研修対象者（申込者） 

講義修了者 
養子 養育 養子・養育 計 

世帯 人 世帯 人 世帯 人 世帯 人 

第１期 1 2 5 7 1 1 7 10 

第２期 0 0 5 6 0 0 5 6 

第３期 0 0 2 2 2 3 4 5 

第４期 1 2 0 0 0 0 1 2 

計 2 4 12 15 3 4 17 23 

 

・講義の部 日別参加者数 

  日程 曜日 世帯数 人数 会場 

第 1 期 6 月 17 日 土 7 10 奈良市内 

第 2 期 8 月 10 日 木 5 6 天理市内 

第 3 期 12 月 12 日 火 4 5 天理市内 

第 4 期 2 月 17 日 土 1 2 奈良市内 

 

・実習の部…対象 4 組（天理 1・飛鳥学院 3） 
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〇里親トレーニング講座「里トレ」 

・里親トレーニング講座「里トレ」を計 2 回開催。 

・内容は、委託後に訪れる様々な課題や準備しておくべき点を説明した。 

 ＊講義終了後に個別面談を実施し、近況や希望等を確認した。 

 ＊「里トレのしおり」を作製し、活用した（右記）。 

 ＊里親支援専門相談員に講師を依頼した。 

 ＊基礎・登録前研修と同様、感染対策の上で実施をした。 

 

・里トレ対象者（申込者） 

講義修了者 
養子 養育 養子・養育 計 

世帯 人 世帯 人 世帯 人 世帯 人 

第１期 0 0 2 2 0 0 2 2 

第２期 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 0 0 2 2 0 0 2 2 

 

・里親トレーニング講座 日別参加者数 

  日程 曜日 世帯数 人数 備考 

第 1 期 8 月 22 日 火 2 2 平日開催 

第 2 期 2 月 23 日 金・祝 0 0 土日祝日開催 

※第 2 期については、参加希望者がおらず、開催しなかった。 
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３．里親訪問等支援業務 

〇訪問等支援 

・月別受理件数 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 延べ 

6 9 7 2 6 1 3 2 2 1 1 0 40 

・月別対応件数 

 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 延べ 

訪問支援 4 10 17 8 16 14 6 8 8 5 5 4 105 

その他支援 4 3 6 6 14 9 6 13 16 1 2 1 81 

計 8 13 23 14 30 23 12 21 24 6 7 5 186 

 ・訪問支援について、里親家庭委託児童への心理カウンセリングも合わせて実施した。 

 ・その他支援について、委託児童に関する関係機関との情報共有を積極的に行った。 

 

〇レスパイト・ケア調整 

 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 延べ 

実施件数 0 1 0 1 2 0 1 0 0 0 0 1 6 

実施回数 0 1 0 1 2 0 1 0 0 0 0 1 6 

 

４．その他の活動 

 奈良県里親支援機関として、各種会議及び行事を開催・参加した。 

○里親情報交換会「おしゃべり広場」 

・主催：児童養護施設天理養徳院・飛鳥学院、児童家庭支援センターてんり・あすか 

・共催：奈良県里親会 

・計 12 回開催予定（加えて飛鳥学院の開催日にも出向） 

開催場所（参加場所） 里親（内、奈良市） 児童（延べ） 

天理養徳院（開催） 42（17） 20 

飛鳥学院 （参加） 32（3） 28 

 4 月～3 月分 合 計 74（20） 48 

 

〇養子縁組里親のつどい 

・主催：児童家庭支援センターてんり 

・計 2 回実施予定（9 月・2 月）※（奈良市） 

 ９月開催 参加人数→里親 13（1）名 児童７名 

 ２月開催 参加人数→里親 8（1）名 児童 4 名 

 

〇里親支援リユースバザー 

・主催：児童家庭支援センターてんり 

・計１回実施予定（3 月）➡3/20（水：祝） 児童家庭支援センターてんり 研修室 ※（奈良市） 

 参加人数 13（7）名 児童 13 名 
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○「里親支援実務者会議」 

・主催：中央こども家庭相談センター 

・事務局：児童家庭支援センターてんり 

・計８回実施予定（5・6・8・9・11・12・2・3 月） 

 

 

〇奈良県委託里親支援事業定例会議 

・主催：奈良県こども家庭課 

 計 4 回参加予定（4・７・10・1 月） 

 

 

〇里親委託等推進委員会 

・主催：中央こども家庭相談センター 

 計 4 回参加予定（4・７・10・1 月） 

 

 

〇奈良県里親会総会 

・主催：奈良県里親会 ＊計１回参加（6 月） 

 

 

〇奈良県里親会役員会 

・主催：奈良県里親会 ＊計 6 回参加予定（5・7・9・11・1・3 月） 

 

 

〇奈良県里親会スキルアップ研修会 

・主催：奈良県里親会 ＊計３回参加予定（9・11・2 月） 

 

 

〇奈良県里親会お楽しみ会（交流キャンプ・Xmas） 

・主催：奈良県里親会 ＊計 2 回参加予定（8・12 月） 

 

 

〇奈良県ファミリーホーム協議会定例連絡会 

・主催：奈良県ファミリーホーム連絡会 

 ＊計 7 回参加予定（4・5・7・9・12・1・3 月） 


